Funkcionalis anatomia
egészségligyl mérnok és orvosi fizikus hallgatok szamara
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2019/20. tavaszi szemeszter

(BMEVIEUMI121: Funkciondlis anatomia egészségiigyi mérnok hallgatok szamara — 6 kredit, és
BMEVIEUMO000: Funkciondlis anatomia alapjai orvosi fizikus hallgatoknak — 4 kredit)

(Az oldalak régota nem frissiiltek, a targyfelelds és az el6adok is valtoztak azota, ezért célszerli a most olvasott
dokumentumra hagyatkozni!)



I. Helyszin és idopont

Az eldadasokat keddenként 14.15-t6l 17.45-ig (1. eldadas: 14.15-15.45, 2. eldadas 16.15-17.45)
tartjuk a Semmelweis Egyetem Anatoémiai, Szovet €s Fejlddéstani Intézetének masodik emeleti Huzella
Tivadar Eléadotermében (1094 Budapest, Ttizolt6 u. 58.), majd az eii. mérndk hallgatok szamara a foldszinti
boncteremben 18.15-t8] 19.00-ig gyakorlati foglalkozas kovetkezik. (Tomeges igény esetén a kezdési
idépontokon minimalis mértékben tudunk valtoztatni!)

A hugyivarszervekrél szolo eléadast az Allatorvostudoméanyi Egyetem Anatomiai, Szovet- és
Fejlédéstani Intézetében Dr. Sotonyi Péter professzor Gr, az Allatorvostudoméanyi Egyetem rektora, az
Anatomiai Intézet igazgatdja fogja tartani. Ennek idépontja még valtozhat, de eldtte idoben tajékoztatjuk a
hallgatokat!
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I1. Tantargyi kovetelmények

1. Az el6adasok latogatasa kotelezd!

2. Az elsd alkalmat leszdmitva a hallgatok minden héten az eléaddsok sziinetében tesztet irnak az el6z6 hét
anyagabol (10 kérdés/10 perc, egyszerii valasztas). Vizsgara csak az bocsathato, aki a szemeszter
soran legaldbb 10 tesztet megirt és a jo valaszok ardnya legalabb 8 teszt esetében elérte a 35, ill
50%-ot (orvosi fizikusok, ill. egészségligyi mérnokok esetén). A tesztek eredménye a vizsgajegybe
nem szamit bele. (Kiilondsen indokolt esetben az utolsé alkalommal 2 tetszélegesen valasztott
témabol az elsore sikertelen teszt Gjrairhatd!)

3. A félév soran egy gyakorlati hazi feladatot kell elkésziteni és legkésébb a vizsga el6tt két héttel bemutatni.

a) Gyakorlati hazi feladat egészségiigyi mérnok hallgatoknak

Mindenki 6nalldan valaszt egy olyan témat, amely a tanulés soran komoly nehézséget okozott, vagy
amely kiilondsen érdekesnek bizonyult. (Ha valakinek semmilyen Gtlete nincs, az el6zé évfolyamok
tapasztalatai alapjan segitséget adunk a valasztashoz!). A kivalasztott témat (egyes témak gyakori ismétlését
elkeriilendd) az eléadasok sziinetében, rovid konzultacidban hagyjuk jova. Az elkésziilt munkat a valasztott
vizsganap eldtt két héttel elektronikusan kell eljuttatni a mark@kozsurek.hu cimre, vagy ha a fajlméret
sziikségessé javasolt valamely felhd tarhely hasznélata (OneDrive, GoogleDrive, Dropbox, stb.). Ez utobbi
esetben természetesen elég a hozzaféréshez sziikséges adatokat e-mailben elkiildeni! A dolgozatot két napon
beliil elbiraljuk, az adott érdemjegy a vizsga részjegyét képezi!

A dolgozatban a hallgaté fogalmazza meg egyéni tapasztalatait, milyen nehézségek mertiltek fel a
kivalasztott t¢éma megértése soran, ill. mennyiben talalta az adott témat érdekesnek, kiilonlegesnek, mérnoki
szempontbol inspirdlonak. A dolgozatban forrasmegjeldléssel egyiitt szerepeljen legalabb 5-10, a vélasztott
témahoz kapcsolodo 2D, 3D dbra, modell, animécio, klinikai képalkoto eljarasokbodl szarmazo képsorozat stb.,
leiras, kutatdsi anyag, implantatum tervezés, alkalmazas, stb. Amennyiben a hallgatdé 3D szamitdogépes
modellt, animdciot is készit, mely az adott problémat jol megvildgitja, egy tetszdleges kérdéscsoportbdl nem
kell tételt hlizzon a kollokviumon!

A feladatra kapott érdemjegy a vizsga gyakorlati részjegyét képezi.

b) Gyakorlati hazi feladat orvosi fizikus hallgatoknak

Tekintettel az alacsonyabb kreditszdmra, az orvosi fizikus hallgatoktol csak egy egyoldalas
véleményt, javaslatot varunk a targyrol, de szivesen vessziik az esetleges sajat tudomanyos munkarol, didkkori
tevékenységrol szolo rovid osszefoglalot, leirast is. Bar a hazi feladat elkészitése a vizsgara bocsatas feltétele,
de a vizsgan kapott érdemjegybe nem szamit bele!

4. A kollokviumra a Neptun rendszerén keresztiil kell jelentkezni. A kollokviumok 10.00 érakor kezdddnek a
Semmelweis Egyetem Anatomiai, Szovet- és Fejlodéstani Intézetének elsé emeleti konyvtaraban
(Gytilekezés a fobejarattal szembeni portasfiilke el6tt.) A kollokviumon négy kérdéscsoportbol kell
1-1 tételt huznia a vizsgazoknak, s ezekrdl szoban kell beszamolniuk 15-20 perc felkésziilési 1d6
utan. Elvart, hogy az egyszeriibb Osszefliggéseket a hallgatok sémads rajzok segitségével tudjak
szemléltetni!

5. A szigorlatra jelentkezés ugyancsak a Neptunon keresztiil torténik. A szigorlaton minden vizsgdzo 1-1 tételt
hiz funkciondlis anatomiabol, rendszerélettanbol és biokémidbdl, majd rovid felkésziilés utan
szoban felelnek. A hirom vizsgaztat6 altal adott érdemjegyek atlaga adja a végleges szigorlati
érdemjegyet.

A kollokviumi és szigorlati tételeket az 1. és 2. mellékletek tartalmazzak!



II. Tematika (a sorrend indokolt esetben — foként a kiilsés 6raadok esetében — valtozhat!)

1. hét. Bevezeto, altalanos egyedfejlodés, altalanos csont-, iziilet- és izomtan (feb. 11.)

Bevezetés: az anatomia, szOvettan ¢s fejlodéstan egységes funkcionalis szemlélete. Az emberi
egyedfejlodés attekintése. Példak a gyakoribb fejlédési rendellenességekre, a rehabilitacid lehetdségeire.
Tipikus torések RTG, CT felvételeinek értelmezése. Az iziiletek attekintése, funkcionalis anatomidja.
Testsikok, iranyok. A szdveti szerkezet, geometria, tengelyek és hatarold tényezok szerepe a funkcidban.
[ziileti fejlddési rendellenességek és betegségek. A harom izomtipus szovettani és funkcionalis jellemzdi. A
vazizmok alaki valtozatai, tipikus funkcionalis osztalyok. Izomléz, sériilések, bénulasok, regeneracio.

2. hét. A felso végtag iziiletei és izmai (feb. 18.)
A felsd végtag csontjai és iziiletei. [zomcsoportok, kotdszoveti rekeszek.

3. hét: Az also végtag iziiletei és izmai (feb. 25.)
Az als6 végtag csontjai és iziiletei. [zomcsoportok, kotdszoveti rekeszek. Csipdficam.

4. hét: A fej és a torzs csontjai és izomzata (marc. 3.)

A koponya szerkezete, a ragoiziilet. Rago- és mimikai izmok és miikddésiik. A gerinc és a bordak
felépitése és iziileteik. A gerinc mozgésai, a 1égzés mechanizmusa. Scoliosis, porckorongsérv. A medence
statikdja és sziilészeti vonatkozasai.

5. hét: A sziv (marc. 10.)

A sziv helyzete, liregrendszere és sajat erei. Pericardium. A szivbillentytik, a szdjadékok funkcionalis
anatomidja. A sziv ingerképzd €s -vezetd rendszere. Arrhytmiak, pészmékerek, kardioverzid. Gyakoribb
betegségek, fejlddési rendellenességek, infarktus. Szivmiitétek, coronaria-katéterezés, stent, bypass,
szivatiiltetés, rehabilitacid. Gjraélesztés.

6. hét. A vér- és nyirokkeringés. Immunrendszer (marc. 17.)

Az érfal szOvettana versus nyomas- és aramlasviszonyok. A f0 értorzsek leirasa. Diagnosztikus és
terapias szempontok. Utalas a v. portae rendszerére. A testfali és végtagkeringés. Intravénas injekciok. Akut
¢s kronikus kaniilok. Embrionalis keringés. Méhlepény.

A nyirokkeringés anatomidja, klinikai jelentésége. Az immunrendszer.

7. hét. Az emésztorendszer (marc. 24.)

A szajiireg, fogak fogfejlédés, ragomozgasok, protézisek. A tapcsatorna funkciondlis leirdsa. Nyal- és
emésztOmirigyek. Az emésztérendszer €s a 1€p keringése, a v. portae rendszere. Hasiireg, hashartya,
peritonealis dializis. Endoszkopos miitétek.

8. hét. Az urogenitalis rendszer (marc. 31.) — Prof. Sétonyi Péter, Allatorvostudomanyi Egyetem

A vese helyzete, tokjai, mikroszkdpos szerkezete. Hugyutak, katéterezés. A férfi reproduktiv szervek
funkcionalis anatomidja. A ndi reproduktiv szervek. Medencefenék, medencei hashartyaviszonyok.
Terhesség, a sziilés mechanizmusa.

9. hét. A légzorendszer (apr. 7.)

Az orriireg. Orrsovénymiitét. Az orrmellékiiregek szerepe. Arciiregdblités. A 1égutak garati szakasza,
tonsillak. A gége felépitése, miikodése. Idegentest-bec¢kelddés, 1€égcsOmetszés és conicotomia.

Az also légutak és a tiidé funkciondlis anatomidja. A mellhartyatireg funkcionalis leirasa, klinikai
vonatkozasok.

Aprilis 14-17.: tavaszi sziinet



10. hét. Az idegrendszer fejlodése és makroszkopias leirasa (apr. 21.)

Az idegrendszer normalis és rendellenes fejlodése. Az agy makroszkopos leirdsa. A kozponti
idegrendszer burkai és vérellatasa. Likvortermelddés, -keringés, ciszternapunkcio.

Lebenyek, tekervények, a kérgi neuronhalézat modularis szerkezete, kérgi mezék. Kommisszuralis és
asszociativ palyak. Az oldalkamrak és a III. kamra, valamint a thalamus funkcionalis anatomidja. PET, stroke.
Gyogyitas és rehabilitacio.

11. hét. Az agytorzs és agyidegek. Gerincveld (apr. 28.)

Az agytorzs makroszkdpidja. A IV. agykamra. A kopoltyuivi (V. VIL IX. X.) idegek, valamint a XI.,
XII. agyidegek funkcionélis anatomidja és dgrendszere.

A gerincveld makroszkopidja, gerincveldi idegek. Lumbalpunkcio. A gerincvel6i szelvény
sziirkedllomanya ¢és a szegmentalis reflexek. A gerincveldi szelvény kapcsolata a vegetativ idegrendszerrel. A
szimpatikus és paraszimpatikus funkcids szervezddés. A felszallo palyak eredése, lefutdsa és funkcidja. A
leszallo palyak emlitése. Léziok, érzéskiesések, bénulasok, rehabilitacio.

12. hét. A pyramispalya és az extrapyramidalis rendszer. Kisagy, mozgasszabalyozas (maj. 5.)

Motoros palyak: pyramispalya, ill. extrapiramidalis rendszer, ezek egymast kiegészitd szerepe. A
térbeliséget és mozgast tiikr6zé informaciok gyljtése és feldolgozasa. A kisagy kapcsolatrendszere, a
kisagykérgi neuronhaldzat konceptudlis leirdsa. Funkciondlis modellek. A testtartds ¢és az adaptiv
mozgasszabalyozas. Extrapiramidalis és kisagyi sériilések, miikodészavarok.

13. hét. A latérendszer, szemmozgasok. Hallo- és egyensulyozé szerv (maj. 12.)

A szem felépitése, mikddése, fény- és tavolsagi alkalmazkodas. A latopalya. A 111, IV., VI. agyideg
motoros funkcioi.

A hallészerv és a hallopalya, cochlearis implantatumok. A vesztibularis receptorok funkcionalis
anatomidja. Vesztibulo-okuldris reflex, az akaratlagos szemmozgasok vezérlése.

14. hét. A szaglo és limbikus rendszer. A neuroendokrin miikodések. (maj. 19.)
Szagloreceptor és szaglopalya. A limbikus rendszer. A hipotalamo-hipofizealis rendszer funkcionalis
anatomidja. A nem reproduktiv endokrin szervek szabalyozasa.



1. melléklet
Kollokviumi tételsor

MOZGASRENDSZER

I, A csontok makroszkopiaja és osztalyozasa

2, Csontszovet, Csontképzddés, Torések gyogyulasa
3, A gerinc szerkezete, mozgasai

4, A koponya felépitése, koponyacsontok

5, Az eliils6 koponyadrok

6, A kozépso koponyadrok

7, A hatso koponyadrok

8, Arckoponya: orriireg, orrmellékiiregek, szemiireg
9, A medence szerkezete

10, Az iziiletek alkotdrészei és osztalyozasa

11, Az iziiletek mechanikéja

12, Az izmok makroszkopidja; Izomszovet tipusai
13, Az allkapocsiziilet és a ragéizmok

14, A valliziilet és a rahato izmok

15, A konydkiziilet és a rahato izmok

16, A csukloiziilet és a rahat6é izmok

17, A kéz iziletei és izmai

18, A csipdiziilet és a rahat6 izmok

19, A térdiziilet és a rahat6 izmok

20, A bokaiziilet és a rahatd izmok

21, A mellkas egészben, rekeszizom

22, A széles hasizmok

23, Az egyenes hasizom ¢€s a rectus-hiively

24, Sérvcsatornak

25, A medencefenék izomzata

ZSIGERTAN

Sziv szerkezete, vaza, liregei

Sziv vérellatasa, szivburkok
Periférias erek szerkezete és funkcidja
Aortaiv agai és a f6 vénak

Fej vérellatasa

Fels6 végtag erei

Als6 végtag erei

Orriireg, mellékiiregek

9, Gége

10, Légcso, tiidd, mellhartya

11, Szajiireg, nyelv, torokszoros

12, Nyalmirigyek, garat

13, Tonsillak

14, Nyeldcs6, gyomorszerkezet, vérellatas
15, Vékony- és vastagbelek

16, Pancreas

17, M4j, epeholyag

18, Vena portea rendszere, anastomosisai
19, Vese szerkezete, ultra filtracio

20, Ureter, hugyholyag, hugycso
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21, Uterus, tuba uterina, vagina

22, Ovarium, ovulatio

23, Here szerkezete, burkai, vérellatasa

24, Mellékhere,ondovezeték, ondohdlyag

25, Prostata, penis

26, Lép, nyirokcsomd, thymus

27, Pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy

28, Hypophysis

29, Mellékvese szerkezete, vérellatasa, szabalyozéasa

IDEGRENDSZER

1, Azidegrendszer fejlodésének attekintése.

2, A gerincveld makroszkdpos leirdsa, burkai és keringése.

, A gerincveld mikroszkopos szerkezetének attekintése.

, A végtagrovidité osszetett reflex. Tr. spinothalamicus.

, Az izomnyjtasi reflex, gamma-hurok és a proprioceptiv felszallo palyak.
, Az epikritikus érzdcsatorna. Hatsokotegi/lemniszkusz m.rendsz.
, Példak vegetativ reflexivekre.

8, A gerincveld leszallo palyai. A vazizomzat beidegzése.

9, Az agytorzs makroszkopos leirasa, fossa rhomboidea, I'V. kamra
10, Agyidegmagok vetiilete az agytorzs feliilnézetén.

11, Leszall6 palyak az agytorzsben.

12, Felszallo palyak az agytorzsben.

13, Agytorzsi reflexek, forméacio reticularis.

14, Agytorzsi (monoamin) aktivalo rendszerek.

15, A kisagy makroszkopos leirasa, kisagykarok, keringés, tentorium.
16, A kisagy mikroszkdpos szerkezete, kisagypalyak.

17, A koztiagy; talamusz, hipotalamusz, I11. kamra.

18, Az agyholyagok ¢s a féltekei palyarendszerek fejlodése.

19, A féltekék leirasa, érellatasa, likvorkeringés, ciszternak.

20, Az agykéreg mikroszkopos szerkezete, kérgi mezok, PET.

21, Az érz0 és mozgato palyarendszerek attekintése.

22, A szagléideg és a rinenkefalon. fzérzékelés.

23, A szemgolyd és a latopalya. Akkommodacid. Szemfenéktiikrozés. Kornea-reflex. Lencsebetiltetés.
24, Dobiireg, belséfiil, hallopalyak. Kohlearis elektrodabeiiltetés.
25, Az egyensulyszerv és a szemmozgatdrendszer.

26, A bor szerkezete, érzd és hdszabalyozd funkcidja.

27, A gerincveldi ideg és a vegetativ periférias rendszer.

28, A kopoltyuivi agyidegek attekintése.

29, A1IL, IV., VL, XL, XII. agyidegek attekintése.

30, A periférias idegek és fonatok attekintése.
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FEJLODESTAN

Ivarsejtek funkcionalis anatomidja; Kromoszoémak

Megtermékenyités és barazdalodas

Holyagcsira; 2 rétegli embryo; Beagyazodas

Ko6z¢pso csiralemez kialakulédsa és tagozodasa

A csiralemezek fontosabb szarmazékai

Leftiz6dés, magzatburkok, koldokzsinor, méhlepény

Az egyedfejlodés embryondlis €s magzati szakasza, az egyes hetek jellegzetes folyamatai
Ikerképzddés; Fejlodési rendellenességek 6 okai; Magzati diagnosztika
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2. melléklet
Szigorlati tételek funkcionalis anatomiabdl

1. Bioldgiai organizacio
- A funkcionalis anatomia targya, szemlélete és alapfogalmai. Altalanos fejlédéstani attekintés, fobb
fejlédéstani rendellenességek.

2. A mozgas szervrendszer
- A csontrendszer, az iziiletek és a vazizomzat funkciondlis anatdmidja. Egy valasztott iziilet komplex
bemutatasa.

3. Mozgasszervi rehabilitacio
- Példak a diagnosztika, helyreallitdo mitétek ¢s rehabilitdcid anatomiai alapjaira.

4. A légzorendszer felépitése és mitkodése
- A 1égzdérendszer funkcionalis anatomiaja. Az un. fizikalis vizsgéalatok alapelvei.

5. Taplalkozas és anyagcsere
- Az emésztérenszer funkcionalis anatomidja, a hashartya.

6. Folyadékegyensuly és pH szabalyozas
- A kivélaszt6 szervrendszer funkciondlis anatomidja.

7. A Kkeringési rendszer felépitése és miikodése
- Az érrendszer funkcionalis anatomidja.

8. Az immunrendszer
- A nyirokkeringés és a nyirokszervek rendszere. Az immunrendszer anatomiai hattere.

9. A sziv felépitése és miikodése
- A sziv funkcionalis anatomiaja és fejlodése. Magzati keringés.

10. A sziv és az érrendszer miikdodésénak zavarai
- A sziv és a nagyerek fejlodési rendellenességei. A fizikalis és eszkdzds vizsgalomoddszerek anatdmiai
alapjai. Infarktus, billentyiihibak.

11. Az idegrendszer

- valaszthato:
a, A koponya, az agy és a gerincveld makroszkopidja
b, Az agytorzs és agyidegek funkciondlis attekintése

12. Az érz6 miikodések
- A gerincveldi reflexek. A felszallo és leszallo palyarendszerek. A 14to- €s hallorendszer funkcionalis
anatomiaja.

13. A mozgas szabalyozasa
- A piramispalya €s az extrapiramidalis rendszer. A kisagy ¢és a vesztibularis rendszer funkcionalis
anatomiaja.

14. A vegetativ (autonom) idegrendszer
- A szimpatikus ¢és paraszimpatikus idegrendszer funkcionalis anatomidja.

15. A neuroendokrin szabalyozas
- A hipotalamo-hipofizealis rendszer, a bels6 elvalasztasu mirigyek.

16. Reprodukcio
- A szaporit6 szervrendszer funkciondlis anatomiaja és szovettana. A gonadok, mint endokrin mirigyek.



